BASES CIENTIFICAS PARA
POLITICAS PUBLICAS DA
PRIMEIRA INFANCIA
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A formacao inicial dos sistemas
vivos estabelece os condicionantes
para o funcionamento de cada
aspecto do organismo, seja interno
ou externo, através de toda a vida.

Allan n. Schore
Affect requlation and the origin of the self
1994
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dendrites are the main
receiving area of each
neuron — signals are
passed from these to
the cell body, from
where signals are gener-
ated down the axons to
the ends, the terminals,
which are juxtaposed in
turn to the dendrites of
further target neurons.
The neuron does not
make direct physical
contact with the target
neuron, but is separated
by a small gap, a synapse.
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Synaptic activity
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John Bowlby
and Attachment Theory
Jeremy Holmes
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Kandel e as Conexoes Sinapticas

“O detalhamento da formacao da rede de
neurdnios do cérebro é dependente de interacoes
especificas(...) com o meio ambiente. A influéncia
do ambiente no cérebro muda com aidade (...)
Profundos efeitos ocorrem nas fases iniciais do

desenvolvimento pos-natal.”
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Experiéncia e desenvolvimento
do cérebro

Estimulos no inicio da vida
produzem mudancas nos
caminhos genéticos que
diferenciam a fungdo
neuronal. E o periodo
critico, mais sensivel.

O estimulo do ambiente afeta decisivamente a formacao
das conexoes (sinapses) entre bilhdes de neurbnios,
especialmente nos periodos mais sensiveis. Que se
abrem e fecham como uma janela.
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As vias cerebrais que afetam a
capacidade de ler e escrever, o
comportamento e a saude, se
organizam muito cedo no cérebro
humano







Cognicao
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Time courses for
synaptogenesis

m——— Higher cognitive functions
(prefrontal cortex)

Receplive language area / speech production
(angular gyrus Broca's area)

------ Seeing / hearing
(visual cortex / auditory cortex)

Experience-dependent synapse formation

-

Neurogenesis in the hippocampus

Adult levels of synapses
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FIGURE 8-1 Human brain development. SOURCE: Charles A. Nelson, University of Minnesota. Reprinted with permission.



Retorno do custo-beneficio do programa

Considerando as despesas em Educacao,
Assisténcia Social, Crime e Sistema Prisional e
0s ganhos salariais, para cada dolar investido
no Programa, foram economizados:

» USS 7.16 até aidade de 27 anos

» USS 12.90 até os 40 anos
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Rates of Return to Human Development
Investment Across all Ages

6
% Pre-school programs
School
Return 4
per S
invested
’) Job training
Pre- l
School School | Post School
1
0 6 18 Carneiro, Heckman, Human Capital Policy, 2003
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Serotonin Gene, Experience,
and Depression - Age 26

. . A. Caspi, Science, 18 July 2003, Vol 301.
Depression risk
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“As conseqiuéncias (...) podem aparecer como
depressao, ansiedade, pensamentos suicidas,
sindrome do “stress pos-traumatico” ou
agressao. Também aparecem impulsividade,
delinquéncia e abuso de substancias.”

Martin Teicher
Scientific American, 2002
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Hipotese formulada por Richard Tremblay, baseada em diversos
estudos longitudinais no Canada, Nova Zelandia e
Estados Unidos (Tremblay, 2000)
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Violent Crime Rate 2001 (Per 100,000)

u —O0— Canada:

4 -Attempted murder
-Homicide
-Robbery

-Major assault

‘m - - & - - United States:

) - Murder and nonnegligent
manslaughter

- Robbery

- Aggravated assault

Ty

16 17 18-24 25-34 35-44 45-54
Age Category

¢ FIGURE 5.1. Age—crime curve in 2001 in the United States and Canada.



A cuidadora abusiva
nao somente deixa de
brincar e interage
menos com a sua
crianca, mas também
induz um estado
traumatico de efeito
negativo duradouro.

Porque ela nao acalma a crianc¢a, nao proporciona um
consolo interativo, seus estados emocionais

intensamente negativos duram por longos periodos
de tempo.
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Tais estados também sao acompanhados de
severas alteracoes na bioquimica do cérebro
imaturo, especialmente nas areas associadas

com o desenvolvimento das competéncias
interpessoais.

Allan N. Schore
“Affect dysregulation and disorders of self”(2003).
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Healthy
Brain

This PET scan of
the brain of a nor-
mal child shows re-
gions of high (red)
and low (blue and
black) activity. At
birth, only primi-
tive structures such
as the brain stem
(center) are m}ly
functional; in re-
gions like the tem-
poral lobes (top),
early childhood ex-
penences wire the

cireuts.

oral

MOST ACTIVE

An Abused

Brain

This PET scan of
the brain of a Ro-
manian orphan,
who was institu-
tionalized shortly
after birth, shows
the effect of ex-
treme deprivation
in infancy. The tem-
poral lobes (top),
which regulate
emotions and re-
ceive input from the
senses, are nearly
quiescent. Such
children suffer
emotional and cog-
nitive problems.

LEAST ACTIVE




Romanian Adoption Project — B.C.
Scores at 10.5 Years

CB EA LA
Ql 108 99 35
Score de
Linguagem 106 99 38
Comportamento 13% 9% 43%
CB - Canadian Born
EA - Early Adopted (within 4 months) L Le Mare

LA - Late Adopted (8 months or later)
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O PADRAO DE STRESS
QUE TEREMOS AO
LONGO DA VIDA E
ORGANIZADO NA

12 INFANCIA







'Marco Le
3. da Primelra

MARCO LEGAL DA PRIMEIRA
INFANCIA

Agora é Lei!

Lei 13.257/2016
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Relancamento da Frente Parlamentar da
Primeira Infancia (2015-2018)
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OBIJETIVO DO PROGRAMA

acompanhar e
orientar as familias
com criancas de zero
a seis anos
oferecendo

instrumentos para que os pais estimulem o
desenvolvimento cognitivo, emocional e
psicossocial dos filhos.




FORTALECIMENTO DE VINCULOS
~

O programa vali
estimular o vinculo
afetivo e o papel das
familias no cuidado,
na protecao e na
educacao das
criancas na primeira
infancia.




PUBLICO-ALVO

Beneficiarios do Bolsa
Familia:

e Gestantes e criancas de
zero a trés anos;

* Vao receber visitas
domiciliares semanais;
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PUBLICO-ALVO

Criangas beneficiarias do
BPC e afastadas do
convivio familiar:

 Acompanhamento
sera até os seis anos;
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PUBLICO-ALVO

Criangcas com microcefalia causada pelo Zika:
* Terao atendimento prioritario;

* Centros Dia de atendimento especializado serao
criados;

e Os centros contarao com fisioterapeutas,
psicologos, neurologistas, ortopedistas, entre
outros, além de atividades voltadas a inclusao das
criancas com microcefalia;
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VISITAS DOMICILIARES







VISITADORES

Profissionais capacitados e
com atuacao intersetorial;

Ligacao com a comunidade;

Vao avaliar o ambiente familiar e identificar fatores
capazes de comprometer o desenvolvimento
integral da crianca;

Orientarao sobre cuidados essenciais no primeiros
anos de vida;
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VISITADORES

 Vao estabelecer o
vinculo entre as
familias e os
servicos de
assisténcia social,
saude, educacao,
cultura e defesa de
direitos humanos;
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